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35 aolt de 13h30 & 16h : A
Café rencontre entre bénévoles

Massages et soins des pieds
(sur rendez-vous)

10 aolt de 13h & 15h et de 17h & 19h :
Service de barbier (sur inscription)

10 aolit de 9h30 & 11h30 et de 14h & 16h :
Don de matériel scolaire et d'arts plastiques

17 aolt de 15h & 19h : Vente Bazar de la
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rentrée scolaire
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Massages et soins des pieds
(sur rendez-vous)
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qc 10h & 11h : Aquaforme

18 aout & 16h : Atelier Estime de soi
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Local soins
alternatifs
(M5-A)

Dojo

‘ Salon vert
A Salon rose . Salon bleu

q;: Externe ﬂ Magasin Bazar (100-A)

Fersal e &? Cuisine collective
(100-C) &
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Massages et soins des pieds
(sur rendez-vous)

27 aolit @ 9h : Le P'tit Déj avec G3P

9h & 10h : Paniers Adrianna

9h30 & 11h30 : Club de marche
sauf le 20 aolt

20 aout & 14h30 : Biblio-roulante
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du Groupe Harmonie (pour les 50 et

+) |
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(+ Acupuncture sociale (sur rendez-vous)
‘ 14h & 15h : Moment actif avec le CCLSCA

12 aolit de 9h30 & 11h30 et de 14h & 16h :
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14 aoit & 18h30 : Spectacle drag :
Les Queens de Frontenac

14 et 28 aout de 9h30 & 10h30 :

Popote roulante du Carrefour St-Eusébe
(vente de plats pour les 50 ans et +)

21 aoiit & 15h30 : Epluchette de blé d'Inde
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Don de matériel scolaire et d'arts plastiques
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22 aoit de 9h15 & 15h : Randonnée aux Tleb
de-Boucherville (sur inscription)

10h & 11h30 : La Ruche d'art, espace de
creation a partir du 29 aout —
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	CALENDRIER
	AOÛT 2026
	Jeudi
	Lundi
	3 août de 13h30 à 16h :   Café rencontre entre bénévoles
	Massages et soins des pieds (sur rendez-vous)
	17 août de 15h à 19h : Vente Bazar de la rentrée scolaire
	Massages et soins des pieds  (sur rendez-vous)
	27 août à 9h : Le P’tit Déj avec G3P
	9h à 10h : Paniers Adrianna
	9h30 à 11h30 : Club de marche  sauf le 20 août
	20 août à 14h30 : Biblio-roulante
	10 août de 13h à 15h et de 17h à 19h : Service de barbier (sur inscription)
	10 août de 9h30 à 11h30 et de 14h à 16h :  Don de matériel scolaire et d’arts plastiques

	Vendredi
	Mardi
	14 août à 18h30 : Spectacle drag : Les Queens de Frontenac
	14 et 28 août de 9h30 à 10h30 :  Popote roulante du Carrefour St-Eusèbe  (vente de plats pour les 50 ans et +)
	21 août à 15h30 : Épluchette de blé d’Inde
	Massages et soins des pieds  (sur rendez-vous)
	10h à 11h : Aquaforme
	18 août à 16h : Atelier Estime de soi du Groupe Harmonie (pour les 50 et +)

	Mercredi
	Samedi
	Acupuncture sociale (sur rendez-vous)
	14h à 15h : Moment actif avec le CCLSCA
	22 août de 9h15 à 15h : Randonnée aux Îles-de-Boucherville (sur inscription)
	10h à 11h30 : La Ruche d’art, espace de création à partir du 29 août
	12 août de 9h30 à 11h30 et de 14h à 16h :  Don de matériel scolaire et d’arts plastiques
	19 août à 15h30 : Épluchette de blé d’Inde
	Suivez-nous sur Facebook !
	Jerry Nadon





