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(- 5 oct. de 13h30 & 16h : \

Café rencontre entre bénévoles

q;: Externe ﬂ Magasin Bazar (100-A)

Q Local informatique &? Cuisine collective
(100-C) &

Massages et soins des pieds
(sur rendez-vous)

8h45 : Les P'tits Déjs
9h & 10h : Paniers Adrianna

Massages et soins des pieds
(sur rendez-vous)

/"] 9h30 & 1130 + 14h & 16h : Magasin Bazar

)

9h30 & 10h30 : Support informatique
(sans réservation)

8 oct. & 14h30 : Biblio-roulante

19h & 20h : Méditation avec Geneviéve

8 oct. & 16h : Atelier du Groupe Harmonie
Sexualité et dépendance (pour les 50 et +)

B Ee 001'\

29 oct. & 14h30 : Biblio-roulante )

Massages et soins des pieds

9h30 & 11h30 : Support informatique

(sans réservation)

de 10h & 11h : YOGA avec
\ chaise

'

9 et 23 oct. de 9h30 & 10h30 : \
‘ Popote roulante du Carrefour St-Eusébe
(vente de plats pour les 50 ans et +)

A 13h30 & 15h30 : Chorale des Tours

‘ 23 oct. de 19h & 21h : Cinéma Horreur des
Tours (pour les 16 et +)

Acupuncture sociale (sur rendez-vous) ‘ 30 oct. de 17h & 19h : Maison hantée

T
9h30 & 1130 + 14h & 16h + 18h & 20h : \~ des Tours
Magasin Bazar

14 et 28 oct. de 10h & 11h : Popote des
Tours (vente de plats sur inscription)

21 et 28 oct. & 14h: Moment actif avec le (. 10 et 24 oct. de 10h & 11h30 : La Ruche d'art
CCLSCA )

‘ 24 oct. de 14h & 17h : Service de barbier

24 oct. de 18h30 & 20h30 : Cinéma
Halloween des Tours (pour tous les dges)

@ 14h & 16h : Magasin Bazar
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	CALENDRIER
	OCTOBRE 2026
	Lundi
	Jeudi
	Massages et soins des pieds
	8h45 : Les P’tits Déjs
	9h à 10h : Paniers Adrianna
	9h30 à 10h30 : Support informatique
	8 oct. à 14h30 : Biblio-roulante
	29 oct. à 14h30 : Biblio-roulante
	8 oct. à 16h : Atelier du Groupe Harmonie Sexualité et dépendance (pour les 50 et +)
	5 oct. de 13h30 à 16h :
	Café rencontre entre bénévoles
	Massages et soins des pieds
	(sur rendez-vous)
	9h30 à 11h30 + 14h à 16h : Magasin Bazar
	19h à 20h : Méditation avec Geneviève


	Mardi
	Massages et soins des pieds
	(sur rendez-vous)
	9h30 à 11h30 : Support informatique
	6 et 20 oct. de 10h à 11h : YOGA avec chaise

	Vendredi
	9 et 23 oct. de 9h30 à 10h30 :
	Popote roulante du Carrefour St-Eusèbe
	13h30 à 15h30 : Chorale des Tours
	23 oct. de 19h à 21h : Cinéma Horreur des Tours (pour les 16 et +)
	30 oct. de 17h à 19h : Maison hantée
	des Tours


	Mercredi
	Acupuncture sociale (sur rendez-vous)
	9h30 à 11h30 + 14h à 16h + 18h à 20h :
	Magasin Bazar
	21 et 28 oct. à 14h: Moment actif avec le CCLSCA

	Samedi
	10 et 24 oct. de 10h à 11h30 : La Ruche d’art
	24 oct. de 14h à 17h : Service de barbier
	24 oct. de 18h30 à 20h30 : Cinéma Halloween des Tours (pour tous les âges)
	14h à 16h : Magasin Bazar
	Suivez-nous sur Facebook !
	Jerry Nadon





